
香港仔浸信會呂明才書院

中五家長日
(2025)



中學文憑試
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文憑試四個核心科目
■中國語文

■英國語文

■數學

■公民與社會發展科

3

+ 選修科目



文憑試成績計分方法

5科成績總分？

3個核心 + 2選修 或 最佳5科成績
4

5** = 7分

5*   = 6分

5級 = 5分

4級 = 4分

3級 = 3分

2級 = 2分

1級 = 1分 (不達標)



文憑試成績與
升學
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入讀「學士學位」課程，
文憑試最低成績。

中英數公民+2個選修科)

「332達標」+「33」
或

「332達標」+「22」
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入讀「高級文憑或副學士」
課程，文憑試最低成績。

「22222」
5個科目

包括中、英
公民科達標亦可計算在內
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完成中六的學生，按文憑試成績，
在本地升學大概可分四大類。

9

文憑試核心科目最低成績
(「中、英、數、公民」)

升學類別

「332A33」或「332A22」
及17分(5科)或以上

「332A22」及17分(5科)

以下

「22222」或以上
(任何5科包括中英)

未達「3322」

「22222」以下

資助學士學位

自資學士學位/SSSDP

資助/自資副學士或高級文憑

資助/自資/SSSDP

副學士及高級文憑

基礎文憑、
應用教育文憑



課程銜接
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職訓局
基礎文憑

(1年)
學士學位

(銜接)

(2年)
應用教育
文憑(1年)

高級文憑
或副學士

(2年)



資助、自資

課程
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「資助」與「自資」
課程有何分別？

■ 資助是指開辦的院校接受政府資助

(大學教育資助委員會資助)的課程，

學費較便宜。

■ 自資是指院校要自負盈虧，學費一般較高。

■ 因此，「自資」是指院校，而不是學生。

■ 學生仍有機會透過不同計劃，獲得政府資助。
12

學士學位：
$44,500/年

高級文憑(IVE)：約$32,000/

年

$25,000 - $490,000/年



如同學在「自資」院校就讀全
日制課程，如何申請學費資助？

■ 學生可向「在職家庭及學生資助
辦事處」申請「專上學生資助計
劃」。

符合資格者，亦可享有「學生車船
津貼」。

13



學生資助辦事處
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15

報讀專上課程
途徑



途徑一
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大學聯合招生辦法

JUPAS

17

(12月初截止)



JUPAS 報讀
「四」類
課程
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1/2.八大資助院校學士/副學位

城
大

浸
大

嶺
大

中
大

教
大

理
大

科
大

港
大

高
級
文
憑

(1)
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3.香港都會(前身「公開大學」)大學學位課程

(全日制面授) (自資課程)
社會科學榮譽學士 (主修: 高齡社會
與服務研究/應用經濟學/應用社會研
究/全球與中國研究/政治及公共行政)

環球商業榮譽工商管理學士

心理學榮譽社會科學學士 (主修: 心
理學/輔導心理學)

企業管治及持續發展榮譽工商管理學
士

中文榮譽文學士 人力資源管理學榮譽工商管理學士

語言研究與翻譯榮譽文學士 市場學榮譽工商管理學士

創意廣告及媒體設計榮譽文學士
應用心理學榮譽學士，商業管理榮譽
學士

英語及文化榮譽文學士
持續旅遊及款待管理榮譽工商管理學
士

專業會計榮譽工商管理學士
運動及電競運動管理榮譽工商管理學
士

航空服務管理榮譽工商管理學士
英語教學榮譽教育學士及英語研究榮
譽學士

商業管理學榮譽工商管理學士 英語研究榮譽學士



3.香港都會大學學位課程(全日制面授) (自資課程)

語言研究榮譽學士（應用中國語言） 電子及電腦工程學榮譽工學士

教育榮譽學士（中國語文教學）及語
言研究榮譽學士（應用中國語言）

環境科學與綠色管理榮譽理學士

教育榮譽學士（幼兒教育：領導及特
殊教育需要）

生物醫學與生物科技榮譽理學士

網路及電腦安全榮譽理學士 科學（ＳＴＥＭ）榮譽理學士



4.SSSDP 指定專業/界別課程資助計劃」

殷切需求的10個範疇：

✓建築及工程/電腦科學/

✓創意工業/物流

✓金融科技/保險

✓護理/檢測及認證

✓運動及康樂/旅遊及款待

https://www.cspe.edu.hk/tc/sssdp/ind

ex.html



4.SSSDP 指定專業/界別課程資助計
劃」

■ 24-25：4,825個學額

■資助每名學生每年
⚫ $ 50,810(非實驗)

⚫ $ 87,770(實驗)

⚫ 差額仍可申請津貼

https://www.cspe.edu.hk/tc/sssdp/index.html

https://www.cspe.edu.hk/tc/sssdp/index.html


SSSDP(指定專業/界別課程資助計劃)

院校 資助課程

聖方濟各大學
(765)

翻譯科技(10)

人工智能(20)

數碼娛樂(20) 

護理(640)

物理治療(60)

酒店及旅遊管理(15)

香港珠海學院
(20)

建築學歷(20)

香港樹仁大學
(30)

金融科技 (30)



SSSDP(指定專業/界別課程資助計劃)

院校 資助課程

職業訓練局–

香港高等教
育科技學院

THEI

(160)

園藝樹藝及園境管理(15)

園境建築(15)

土木工程(25)

測量學(15)

時裝設計(25)

產品設計(15)

運動及康樂管理(25)

廚藝及管理(15)

屋宇設備工程 (10)



SSSDP(指定專業/界別課程資助計劃)

院校 資助課程

香港恒生
大學
(395)

計算機應用(60)

藝術設計(40)

管理科學與資訊管理(65)

數據科學及商業智能學(70)

精算及保險(35)

供應鏈管理(105)



SSSDP(指定專業/界別課程資助計劃)

院校 資助課程

香港都會
大學
(前身

公開大學)

(1250)

創意寫作與電影藝術(50)

動畫及視覺特效(80)

影像設計及數碼藝術(35)

護理：普通科(400)/精神科(125)

物理治療(50)

環球市場及供應鏈(30)
運動及康樂管理(40)

綜合檢測和認證(55)

食品測試科學(30)

國際款待及景區管理(50)

醫療化驗科學 (60)

分析檢測科學(30)

電腦科學 (45)

數據科學及人工智能(35)

屋宇設備工程及可持續發展(25)

土木工程(40)

建築管理及工料測量學(25)

新音樂及互動娛樂(45)



SSSDP(指定專業/界別課程資助計劃)

院校 資助課程

東華學院
(650)

護理學(400) 

醫療化驗(45)

放射治療(20)

物理治療(60)

職業治療(60)

應用老年學(40)

醫療資訊及服務管理(25)

香港伍倫貢
學院(25)

營運及管理（榮譽）航空學士(15)

航運服務及營運管理(10)



途徑二
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2024年11月

至

2025年2月

30

職訓局



自資學士
學位課程

資助/自資
高級文憑/
文憑課程

香港高等教育科技學院

31
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高級文憑： 7大範疇

33



：提供自資學士學位

34



35



36

多項課程已納入SSSDP

• 資訊及通訊科技（榮譽）理學士
• 創新及多媒體科技（榮譽）理學士
• 公共關係及國際項目管理（榮譽）
文學士

• 飛機工程（榮譽）工學士
• 運動教練(榮譽)社會科學學士
• 中藥藥劑學（榮譽）理學士
• 營養及健康管理（榮譽）理學士
• 綠色工程與可持續發展(榮譽)理學
士

未入
SSSDP

(24/25)



網上報名

2024年

11月起

37

https://www.vtc.edu.hk/admission/tc/



第一期招生報名的好處

■有面試加分的優勢

■3月底：發放有條件取錄通知

■放榜後才報名，只能後補，錯失入讀
熱門課程。

■放榜後報名，要排隊，面試

■報名費：$180；

$300(24/25,後補))

38



途徑三
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https://www.eapp.gov.hk/eapp/faces/index_zh.jspx

40



網上報名

2024年

12月5日

41

https://www.eapp.gov.hk/eapp/faces/index_zh.jspx



自資院校
• 高級文憑(自資

/SSSDP )

• 副學士(自資)

• 學士學位(自資)
42



自資院校
明愛白英奇專業學校
宏恩基督教學院
港專學院
香港大學專業進修學院保良局何鴻燊
社區書院
香港三育書院
香港藝術學院 (香港藝術中心附屬機
構)

香港浸會大學 - 香港浸會大學電影學
院
香港浸會大學 - 香港浸會大學國際學
院
香港浸會大學 - 香港浸會大學持續教
育學院
香港珠海學院
香港專業進修學校
香港科技專上書院
香港都會大學 - 李嘉誠專業進修學院
香港能仁專上學院

香港樹仁大學
嶺南大學 - 嶺南大學持續進修學院
聖方濟各大學
香港中文大學 - 香港中文大學專業進
修學院
香港恒生大學
香港理工大學 - 香港專上學院
香港大學 - 香港大學專業進修學院
香港大學 - 香港大學附屬學院
東華學院
香港伍倫貢學院
職業訓練局 - 香港專業教育學院 / 香
港知專設計學院 / 香港資訊科技學院
職業訓練局 - 香港高等教育科技學院
青年會專業書院
耀中幼教學院



經EAPP平台：優點

• 只需填寫一份表格

• 放榜日，不需提交成績

• 可參與「有條件取錄」

44



2個特別資助
學生計劃

45



「為修讀香港自資學士學位課程
學生提供的免入息審查資助計劃」

NMTSS

■資助金額
202425學年計劃的資助金額每年34,390元。

■申請資格
就讀香港合資格院校開辦的全日制經本地
評審本地及非本地自資學士學位課程的學
生均可獲資助。



24/25參與NMTSS 的院校
香港能仁專上學院 耀中幼教學院 聖方濟各大學

珠海學院
香港科技專上

書院
港專學院

宏恩基督教學院 香港藝術學院
(香港藝術中心附屬機構)

香港恒生大學

香港都會大學 香港樹仁大學 東華學院

香港伍倫貢學院 職業訓練局–
才晉高等教育學院

職業訓練局–
香港高等教育科技學院

(THEi)



SSSDP 高級文憑

48

https://www.cspe.edu.hk/tc/sssdp/participating-institutions.html

https://www.cspe.edu.hk/tc/sssdp/participating-institutions.html


SSSDP 高級文憑
資助每名學生(24/25)
■實驗室為本： 39,890元
■非實驗室為本： 22,910元
• 差額仍可申請津貼
名額
■ 2023-24有~7800個

49



SSSDP 課程



途徑四
親身到

自資院校報名
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其他課程

52



其他課程 (1)

香港建造業議會

香港建造學院

http://www.hkic.edu.hk/chi/home

53

24/25全日制課程
高等文憑（適合DSE學生）
建造文憑（適合中六畢業生）
建造證書（適合中三或以上）

短期課程
–強化建造業人力訓練計劃 (適合待業或轉業人士)

–強化建造業人力訓練計劃 (適合待業或轉業人士，
英語授課)

–短期課程 (適合待業或轉業人士)



其他課程 (2)

香港機場管理局：

香港國際航空學院 https://www.hkinternationalaviationacademy.com

54

• 短期課程
• 航空營運文憑
• 航空管理專業文憑



其他課程 (3)：護士學校

■ 醫管局：護士學校 (三年半專業文憑,註冊護士)

■ 仁安醫院護士訓練學校 (2年,登記護士)

■ 香港浸信大學(五年護理學學士（榮譽）學位課程)

■ 聖德肋撒醫院護士學校(2年,登記護士)

■ 養和醫院護士學校(2年, 登記護士)(免學費)

55



報讀自資課程：
注意

56



是否政府認可
或

通過評審

57



https://www.cspe.edu.hk/tc/ipass/index.html

58



課程銜接

59



課程銜接

60

職訓局
基礎文憑

(1年)
學士學位

(銜接)

(2年)
應用教育
文憑(1年)

高級文憑
或副學士

(2年)



銜接例子

61



副學士/高級文憑

銜接

62

資助
大學



高級文憑
或副學士

(2年)

八大
資助大學



24-25年
5000個



高級文憑
或副學士

(2年)

八大
資助大學

自資
學士學位





高級文憑？
副學士？

67



副學位：副學士及高級文憑

學
歷
上
等
同

68



副學位：副學士及高級文憑

■副學士 (~60% 通識) 

■高級文憑 (~60% 專業知識) 

69



公務員職位：副學位要求的例子
■ 救護主任、

■ 二級系統分析/程
序編製主任、

■ 助理新聞主任 (分
流：一般工作或攝
影)、二級助理康
樂事務經理、

■ 配藥員、

■ 二級衛生督察、

■ 入境事務主任、

■ 工業主任(懲教事
務)、

■ 海關督察、
70

• 海關督察、

• 民航事務主任(適航)、

• 警察督察、

• 二級職業安全主任、

• 懲教主任、

• 警察二級翻譯主任、

• 消防隊長(行動組)、

• 二級統計主任、

• 測量主任(分流：工
程、土地、攝影測量
及規劃)及二級政府
車輛事務主任。



資源



教育局 「中六學生資訊專頁」

72

http://334.edb.hkedcity.net/S6_webpage/index.php



升學



升學
1. 教育局中六學生資訊專頁
2. e導航
3. 聯招計分神器
4. JUPAS 網頁
5. VTC 招生網頁
6. cspe (自資院校平台)



e導航
(app / 網頁)

http://enavigator.edb.hkedcity.net/main/index.php



76
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其他

■JUPAS
http://www.jupas.edu.hk

■職訓局：IVE / THEi / HKDI / ICI / 

CCI
http://www.vtc.edu.hk/studyat/tc/

■自資院校課程
https://www.cspe.edu.hk/tc/index.html

http://www.jupas.edu.hk/
http://www.vtc.edu.hk/studyat/tc/
https://www.cspe.edu.hk/tc/index.html


職業



職業

1. 教育局「生涯規劃資訊」

2. VTC「職業資料庫」

3. 政府青少年網站

4. 青年就業(Y.E.S.)



網址 1

https://lifeplanning.edb.gov.hk/tc/index.html

教育局
「生涯規劃資訊」

https://lifeplanning.edb.gov.hk/tc/index.html










網址 2

https://occupation-

dictionary.vtc.edu.hk/html/tc/occupation.php

VTC 職業資料庫





每個職業■職責

■通用能力

■行業特定能力

■基本資歷要求

■晉升途徑

■相關教育與培訓

■工作環境

■相關職業



其他

https://student.hk/home

學友社一站式
學生資訊網站





學校
資源&活動
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1.升學擇業專頁

92
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2. 登記電郵接收資訊



94



3. 24-25 F5 CLP(學生) Teams

95



4. 中五生涯規劃活動

■ 2月17日 參觀大學 / 大專講座

■ 1月17日 教育及職業博覽

■ 4月3日 生涯規劃課:工作體驗

■ 4月28日 生涯規劃課：性格與職業

■ 5月28日 生涯規劃課：檢視方向
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6. 生涯規劃諮詢

每班有一位老師專責

5A：陳瑩瑩老師
5B：楊碧霞老師
5C：李冬怡老師
5D：江至琮老師
5E：黃敏老師
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7. 生涯規劃記錄冊

98



院校
「校長推薦計劃」



校長推薦計劃
■包括：

JUPAS、IVE、教大、內地升學及部
分 自資院校(恒大)

■目的：

推薦成績以外的成就，
體育、藝術、創意、服務、領導等

■公佈：
升學擇業專頁;F6 CLP Teams(學生)



學校推薦
直接取錄計劃

SNDAS



學校推薦直接取錄計劃
■ 中六: 10月初已向同學公佈申請

■ 10月17日家長通告

■ 本校：11月13日截止

■ 每校可推薦兩位

■ 參加資格
– 必須參加JUPAS
– 同學不可同時參加JUPAS內的校長推薦計劃
– 只可選一個課程，配對同學能力及興趣
– 參加院校面試
– 放榜前(6月底)公佈結果
– 若同學獲取錄，無論文憑試成績高低，都沒有影

響
– 獲取錄的同學，不可參加放榜後JUPAS
– 不獲錄取的同學，可以繼續參加放榜後JUPAS程序



海外
升學
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Mainland China
https://www.gatzs.com.cn/

Scheme for Admission of Hong Kong 
Students to Mainland Higher 
Education Institutions內地高校招收
香港中學文憑考試學生計劃
(Mainland China)
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-
system/postsecondary/policy-
doc/pilot-
scheme/Scheme_2020/Scheme_202
0.html
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UK

www.ukcisa.org.uk

UCAS (UK)

https://www.ucas.com/

Australia

www.studyaustralia.gov.au

http://www.ukcisa.org.uk/
https://www.ucas.com/
http://www.studyaustralia.gov.au/


USA

https://educationusa.state.gov/find-

event

Canada

https://educanada.ca/

Taiwan

https://cmn-
hant.overseas.ncnu.edu.tw/

https://educationusa.state.gov/find-event
https://educanada.ca/
https://cmn-hant.overseas.ncnu.edu.tw/


107



班主任接見安排

5A：607室

5B：510室

5C：509室

5D：508室

5E：608室
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